


 

 

 

 Время 1Г 1Д 1Е 
Понедельник 

1 8
00

-8
40

 «Разговоры о важном» «Разговоры о важном» «Разговоры о важном» 

2 8
50

-9
30

 Русский язык Русский язык Русский язык 

Динамическая пауза  40 мин 

3 10
10

-10
50

 Математика Математика Математика 

4 11
00

-11
40

 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир 

5 11
50

-12
30

 Из. искусство Из. искусство Из. искусство 

 13
05

-13
45 

   

Вторник 
1 8

00
-8

40
 Литературное чтение Литературное чтение Физическая культура 

2 8
50

-9
30

 Русский язык Физическая культура Литературное чтение 

Динамическая пауза  40 мин 

3 10
10

-10
50

 Математика Русский язык Русский язык 

4 11
00

-11
40

 Физическая культура Математика Математика 

5 11
50

-12
30

  Труд  

 13
05

-13
45 Вн.деятельность  Вн.деятельность 

Среда 
1 8

00
-8

40
 Литературное чтение Физическая культура Литературное чтение 

2 8
50

-9
30

 Физическая культура Литературное чтение Музыка 

Динамическая пауза  40 мин 

3 10
10

-10
50

 Русский язык Русский язык Русский язык 

4 11
00

-11
40

 Математика Математика Математика 

5 11
50

-12
30

 Труд  Труд 

 13
05

-13
45 

 Вн.деятельность  

Четверг 
1 8

00
-8

40
 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 

2 8
50

-9
30

 Русский язык Русский язык Русский язык 

Динамическая пауза  40 мин 

3 10
10

-10
50

 Математика Математика Физическая культура 

4 11
00

-11
40

 Музыка Музыка Математика 

5 11
50

-12
30

 Классный час Классный час Классный час 

 13
05

-13
45 

   

Пятница 
1 8

00
-8

40
 Литературное чтение Литературное чтение Литературное чтение 

2 8
50

-9
30

 Русский язык Русский язык Русский язык 

Динамическая пауза  40 мин 

3 10
10

-10
50

 ЭК «Раннее программир» ЭК «Раннее программир» ЭК «Раннее программир» 

4 11
00

-11
40

 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир 

5 11
50

-12
30

    

 13
05

-13
45 Вн. деятельность Вн. деятельность Вн. деятельность 

 


